
毎朝の健康観察について（保護者の方へ） 
お子さんのちょっとした変化が一番よくわかるのは、おうちの方です。朝、ゆとりをもってお子さんの体と

こころの健康観察をお願いします。 

 

 

 
🌸 学校で体調が悪くなった場合には、早退となります。 

なるべく早くお迎えに来ていただけますようご協力お願いします。 

🌸 年度の途中で緊急連絡先に変更があった場合は、担任にお知らせください。 
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健康観察のポイント ～「いつもとちょっとちがう？」を見極める～ 

👀みる  顔色・発疹・充血・鼻水・表情・機嫌・食欲・排便・痛み 

👂きく   咳こみ・息づかい・声の様子 

✋ふれる  発熱・腫れ・痛み 
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【重要なお願い】 
⚫ 欠席・遅刻については、学校ホームページ掲載の「連絡フォーム」からお知らせください。 

なお、当日朝 8時 30分までの連絡にご協力ください。 

⚫ 遅刻・早退の際には、所在を確実に確認するため、正門・昇降口等ではなく、教室までの送迎をお願

いいたします。 
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保護者の方へ ～健康診断実施についてのお願い～ 

✿保健調査票、問診票、アンケートは、健康診断の際に学校医の先生方にお伝えしたり、相談したりする際に使用し

ます。お手元に届きましたら速やかなご記入・ご提出をお願いします。 

✿検診の結果、所見があった児童には「健康診断結果のお知らせ」を配付します。なるべく早くかかりつけの病院な

どを受診し、医師が記入した「受診結果のお知らせ」を学校に提出してください。 

✿学校の健康診断は、明らかな異常が認められる場合だけではなく、病気や異常の疑いがあ 

るものについてもお知らせします。そのため、病院で詳しい検査をした場合、病気や異常 

がなかったということもありますので、ご理解ください。 
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✿本校では、内科検診にあたり、プライバシー保護を大切にしながら実施しています。検診時は、衝立（ついたて）

を設置し、まわりから見えないよう配慮した環境の中で、体育着をまくり受診する方法をとっています。 できる

だけ安心して検診を受けられるよう工夫しておりますが、それでも不安や心配な点がある場合や、配慮が必要

な場合は、事前に保健室までご相談ください。状況に応じて対応いたします。ご理解とご協力をよろしくお願い

いたします。 

 


