
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すくすくきざきっこ 令和
れ い わ

８年
ねん

８・９月号
がつごう

 

木崎
き ざ き

小学校
しょうがっこう

 保健室
ほ け ん し つ

 
おうちの人

ひと

と一緒
いっしょ

に読
よ

みましょう。 

 

 

 

 

 

  

 

 

８月２７日（木） ５・６年生 

８月２８日（金） ２・３・４年生 

８月３１日（月） ひまわり・１年生 

「すくすく～生活
せ い か つ

リズムチャレンジ～」

に取り組
と  く

み、生活
せいかつ

リズムを整
ととの

えましょう！ 

夏休み中に医療機関を受診し、記入してもらっ

た「健康診断結果のお知らせ」がありましたら、

御提出ください。よろしくお願いいたします。 

頭
あたま

のてっぺんで結
むす

ぶと、

きちんと測
はか

れないよ。 ２学期
が っ き

の身体
しんたい

計測
けいそく

 



９月
がつ

３０日
にち

は、明日（あす）も進
すす

むいのちの日
ひ

 

１５年前
ねんまえ

、学校
がっこう

の駅伝
えきでん

の練 習 中
れんしゅうちゅう

に亡
な

くなった６年生
ねんせい

の児童
じ ど う

の事故
じ こ

をもとに、救 急
きゅうきゅう

マニュアル「ASUKA モデル」ができました。さい

たま市
し

では、９月
がつ

３０日
にち

を「明日（あす）も進
すす

むいのちの日
ひ

」として

います。 

木崎
き ざ き

小学校
しょうがっこう

では、いざというときに大切
たいせつ

な命
いのち

を守
まも

るためには、ど

んなことを知
し

っておくべきか、学習
がくしゅう

をします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こちらの URLから、さいたま市
し

所有
しょゆう

の AEDの設置
せ っ ち

場所
ば し ょ

や、心肺
しんぱい

蘇生
そ せ い

の方法
ほうほう

について確認
かくにん

できます。 

さいたま市／AED（自動体外式除細動器）を設置しています 救える命を救うために 

さいたま市／心肺蘇生法の手順 

保健室
ほけんしつ

廊下
ろ う か

に AEDがあります。 

https://www.city.saitama.lg.jp/002/001/017/005/p084060.html
https://www.city.saitama.lg.jp/001/011/014/009/p074582.html

